
SIMILAR is a smokeless cigarette without the tar and tobacco 
found in real cigarettes. It looks, feels and is “smoked” like a 
normal cigarette, allowing you to experience the pleasant 
effects of nicotine. Because SIMILAR is smokeless it can be used 
in areas usually affected by the smoking ban such as public 
buildings or areas, workplaces, planes, trains, restaurants and 
pubs, etc to relieve the symptoms of nicotine withdrawal. 
SIMILAR is non-flamable and pollution-free so the environment 
is not affected and people around you do not inhale second 
hand smoke.

Do not use SIMILAR if:
• you are under 18 years of age.
• you are pregnant or breast-feeding.
• you are allergic to any of the ingredients in SIMILAR (see the 
outer carton for a list of these).
• you do not smoke or you are sensitive to the effects of 
nicotine. It is sensible to check with a doctor or pharmacist 
before using SIMILAR if you are taking any prescription 
medicines.

• Do not light SIMILAR smokeless cigarettes.
• Put your SIMILAR smokeless cigarette in your mouth and 
inhale in the normal way.
• You should not use more SIMILAR smokeless cigarettes per 
day than you usually smoke normal cigarettes.
• Store in a cool and dry place.
• Protect from direct sunlight.
• Used SIMILAR cigarettes should be disposed of properly.

Nicotine is highly addictive and you can become tolerant to its 
effects very quickly. This means that you may need more 
nicotine to get the same effect.
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SIMILAR est une cigarette sans fumée et sans le goudron ni le 
tabac que l’on trouve dans les vraies cigarettes. Elle ressemble à 
une cigarette normale, procure les mêmes sensations et se « 
fume » de la même manière, vous permettant ainsi d’apprécier 
les effets agréables de la nicotine. Parce que SIMILAR est sans 
fumée, elle peut être utilisée pour soulager les symptômes du 
manque de nicotine dans les lieux visés par les interdictions de 
fumer comme les bâtiments et espaces publics, les lieux de 
travail, les avions, les trains, les restaurants et pubs, etc. 
SIMILAR est non inflammable et ne pollue pas, donc 
l’environnement n’est pas affecté et les personnes autour de 
vous n’inhalent pas de fumée.

Ne pas utiliser Similar si :
• vous avez moins de 18 ans.
• vous êtes enceinte ou allaitez.
• vous êtes allergiques à l’un des ingrédients contenus dans 
SIMILAR (voir la liste des ingrédients sur le paquet).
• vous ne fumez pas ou êtes sensible aux effets de la nicotine. 
Si vous prenez des médicaments sur ordonnance, il est 
raisonnable de consulter un médecin ou un pharmacien avant 
d’utiliser SIMILAR.

• N’allumez pas les cigarettes sans fumée SIMILAR.
• Portez les cigarettes sans fumée SIMILAR à la bouche et 
inhalez normalement.
• Conserver dans un endroit frais et sec.que vous ne fumeriez 
de cigarettes normales.
• Conserver dans un endroit frais et sec.
• Protéger de la lumière directe du soleil.
• Jeter les cigarettes SIMILAR avec précaution.

La nicotine crée une forte dépendance et vous pouvez devenir 
tolérant à ses effets très rapidement. Cela signifie que vous 
pouvez avoir besoin de davantage de nicotine pour avoir le 
même effet.
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Il est peu probable que vous subissiez des effets désagréables si 
vous fumez un petit nombre de cigarettes sans fumée SIMILAR. 
Si vous vous sentez mal et que vous pensez que SIMILAR 
pourrait en être la cause, demandez conseil à votre médecin ou 
pharmacien.

You are unlikely to experience any unpleasant effects from 
smoking a small number of SIMILAR cigarettes each day. If you 
think SIMILAR may be making you feel unwell, consult you 
doctor or pharmacist for advice.

Not for sale to persons under 18 years
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SIMILAR ist eine rauchlose Zigarette, ohne den in echten 
Zigaretten enthaltenen Teer und Tabak. Sie sieht aus, fühlt sich 
an und „raucht sich“ wie eine normale Zigarette, und sie 
erlaubt Ihnen, die angenehmen Eigenschaften des Nikotins zu 
genießen. Weil SIMILAR Zigaretten rauchlos sind, können Sie 
sie an Orten verwenden, die normalerweise vom Rauchverbot 
betroffen sind, wie etwa öffentliche Gebäude oder Plätze, am 
Arbeitsplatz, im Flugzeug, im Zug, in Restaurants und in 
Gaststätten, etc., um die Erscheinungen des Entzugs von Nikotin 
mildern. SIMILAR ist nicht entzündbar und schadstofffrei, und 
deshalb freundlich zur Umwelt. Und Ihre Mitmenschen rauchen 
nicht passiv mit.  

Verwenden Sie SIMILAR nicht falls:
• Sie jünger als 18 Jahre sind.
• Sie schwanger sind oder stillen.
• Sie allergisch gegen einen der Inhaltsstoffe von SIMILAR sind 
(eine Liste befindet sich auf der Außenseite der Packung)
• Sie nicht rauchen oder empfindlich auf Nikotin reagieren. Es 
ist vernünftig, mit einem Arzt oder Apotheker vor dem 
Gebrauch von SIMILAR zu sprechen, falls Sie verschreibungsp-
flichtige Arzneimittel nehmen. 

• Zünden Sie SIMILAR rauchlose Zigaretten nicht an.
• Führen Sie die SIMILAR rauchlose Zigarette zum Mund, und 
„rauchen“ Sie sie, wie eine normale Zigarette.
• Verwenden Sie nicht mehr SIMILAR rauchlose Zigaretten pro 
Tag als Sie gewöhnlich an normalen Zigaretten konsumieren.
• An einem kühlen und trockenen Ort lagern.
• Vor direkter Sonneneinstrahlung schützen. 
• Gebrauchte SIMILAR Zigaretten bitte sorgfältig entsorgen. 

Nikotin ist in hohem Maße suchterzeugend, und der Körper 
kann sehr schnell eine Toleranz gegen Nikotin aufbauen. Das 
heißt, Ihr Körper wird möglicherweise mehr Nikotin für die 
gleiche Wirkung brauchen.

SIMILAR è una sigaretta senza fumo, priva del catrame e del 
tabacco che si trovano nelle sigarette normali, che sembra e si 
fuma come una vera sigaretta, facendovi provare i piacevoli 
effetti della nicotina. Poiché SIMILAR non produce fumo, può 
essere fumata nelle zone in cui è proibito fumare, come edifici o 
aree pubblici, luoghi di lavoro, aerei, treni, ristoranti e pub, 
ecc. per attenuare i sintomi dell’astinenza da nicotina. SIMILAR 
non è infiammabile e non inquina, quindi non ci sono effetti 
sull’ambiente e chi vi sta intorno non inala fumo passivo.

Non usare se:
• siete minorenni.
• siete in gravidanza o state allattando.
• siete allergici anche solo a uno degli ingredienti contenuti in 
SIMILAR (vedere la confezione esterna per conoscere gli 
ingredienti).
• non siete fumatori o siete sensibili agli effetti della nicotina. Se 
state assumendo medicinali con ricetta, si raccomanda di 
consultare un medico o a un farmacista prima di usare 
SIMILAR.

• Non accendere la sigaretta senza fumo SIMILAR.
• Mettere in bocca la sigaretta senza fumo SIMILAR ed inalare 
normalmente.
• Non fumare più sigarette senza fumo SIMILAR delle sigarette 
normali che fumate ogni giorno.
• Conservare in luogo fresco e asciutto.
• Tenere al riparo dalla luce diretta del sole.
• Le sigarette SIMILAR usate devono essere gettate.

La nicotina crea forte dipendenza e potete divenire tolleranti ai 
suoi effetti in pochissimo tempo. Ciò significa che potreste aver 
bisogno di più nicotina per ottenere lo stesso effetto.

SIMILAR es un cigarrillo sin humo que no contiene alquitrán ni 
tabaco los cuales están presentes en los cigarrillos 
convencionales. A la vista parece y se “fuma” como un 
cigarrillo convencional, dándole la agradable sensación 
producida por la nicotina. Al ser un cigarrillo sin humo, puede 
ser usado en zonas que han sido afectadas por la ley 
antitabaco, tales como edificios o áreas públicos, en el trabajo, 
el avión, los trenes, restaurantes y bares, etc y así aliviar el 
síndrome de abstinencia. SIMILAR es un producto no flamable y 
no contaminante por lo que el ambiente no se ve afectado y las 
personas de alrededor no son fumadores pasivos.

No use SIMILAR si:
• es menor de 18 años.
• está embarazada o en período de lactancia.
• es alérgico a cualquiera de los ingredientes encontrados en 
SIMILAR (ver el cartón exterior para ver una lista de éstos).
• no fuma o es sensible a los efectos de la nicotina. En el caso 
de estar tomando otros medicamentos con receta, es sensato 
consultar con su médico o farmacéutico antes de usar SIMILAR.

• No encienda los cigarrillos sin humo SIMILAR.
• Ponga el cigarrillo sin humo SIMILAR en la boca e inhale de 
forma normal.
• No consuma al día más cigarrillos sin humo SIMILAR de lo 
que normalmente fumaría cigarrillos convencionales.
• Guardar en lugar fresco y seco.
• Proteger de la luz solar.
• Los cigarrillos usados SIMILAR deben ser desechados 
cuidadosamente.

La Nicotina es muy adicta y rápidamente puede volverse 
tolerante a sus efectos. Esto significa que puede necesitar más 
nicotina para conseguir el mismo efecto.
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Es ist unwahrscheinlich, dass Sie vom Rauchen einer geringen 
Anzahl von SIMILAR Zigaretten pro Tag eine unangenehme 
Wirkung verspüren. Wenn Sie das Gefühl haben, dass SIMILAR 
Zigaretten möglicherweise zu Unwohlsein führen, so sprechen 
Sie bitte mit Ihrem Arzt oder Apotheker. 

Es poco probable que sufra efectos desagradables por fumar 
una cantidad pequeña de cigarrillos SIMILAR cada día. Si cree 
que SIMILAR le hace sentir mal, consulte con su médico o 
farmacéutico.

È poco probabile che subiate effetti sgradevoli fumando un 
numero limitato di sigarette SIMILAR al giorno. Se pensate che 
SIMILAR non vi faccia sentire bene, consultate il vostro medico o 
un farmacista per ottenere assistenza.


